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De Duizendpoot 

     999 pootjes om je op weg te helpen 
Specificatie mentorschap 

 

Indien een meerderjarige als gevolg van zijn geestelijke of lichamelijke toestand tijdelijk of duurzaam 
niet in staat is of bemoeilijkt wordt zijn belangen van niet-vermogensrechtelijke aard zelf behoorlijk 
waar te nemen, kan de kantonrechter te zijnen behoeve een mentorschap instellen. 

 
 
Onderstaand een overzicht van diverse zaken die De Duizendpoot als mentor voor u doet.  
  

Intakefase  

• Aanvraag mentorschap bij kantonrechter  

  

Opstartfase 

• Een vertrouwensrelatie met de cliënt en zijn/haar omgeving opbouwen 

• Inventariseren van verpleging, verzorging, begeleiding en behandeling die cliënt ontvangt 

• Informatie inwinnen bij betrokken instanties/instellingen  

• Onderzoeken wat de wensen van de cliënt zijn op het gebied van zorg  

• Beoordelen wat de zorgbehoefte is en waar nodig aanvullende zorg op gang brengen 

  

Ondersteuningsfase  

• Vertrouwensrelatie met de cliënt en zijn/haar omgeving onderhouden 

• Contact onderhouden met cliënt (minimaal eens per maand) 

• Cliënt adviseren en ondersteunen bij het nemen van beslissingen 

• Wensen van de cliënt op het gebied van zorg zo mogelijk uitvoeren 

• Bij veranderde zorgbehoefte aanvullende zorg op gang brengen, indien nodig  

• Indien gewenst fungeren als gesprekspartner voor familie en netwerk 

• Actieve deelname aan zorgplan besprekingen 

• Ondertekenen van zorgplan namens cliënt, wanneer deze hiertoe zelf niet in staat is 

• Toezicht en controle houden op de kwaliteit van de zorg- en/of hulpverlening 

• Fungeren als aanspreekpunt voor medewerkers van betrokken instanties/instellingen  

• Regelmatig overleggen met zorgverleners  

• Samenwerking tussen diverse instanties/instellingen mogelijk maken - initiatief hierin nemen 

  

  



 

Sandra Spriensma-Welfing, MSc •  06-15381684 •  www.de-duizendpoot.jouwweb.nl •  kjp.deduizendpoot@gmail.com | 2 

 

 

De Duizendpoot 

     999 pootjes om je op weg te helpen 
Specificatie mentorschap 

Periodieke evaluatiefase 

• Tweemaal per jaar overleg over de huidige samenwerking 

• Jaarlijks schriftelijk verantwoording afleggen aan de kantonrechter  

 


