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Zorg voor goede wettelijke vertegenwoordiging

Er zijn verschillende vormen van vertegenwoordiging. Een vertegenwoordiger ondersteunt en
neemt (zoveel mogelijk samen met vertegenwoordigde) beslissingen die in het belang zijn van
de vertegenwoordigde, in gevallen dat hij dit zelf (tijdelijk of permanent) niet kan. Hoewel de
wet toestaat dat een naast familielid (zoals een ouder, broer of zus) optreedt als
vertegenwoordiger, zijn er instanties die een familievertegenwoordiger niet accepteren. Zij
nemen alleen genoegen met een wettelijk vertegenwoordiger. Hoe u zichzelf het beste kunt
beschermen en (laten) ondersteunen, leest u hieronder.

Mensen met dementie, psychiatrische problematiek of verstandelijke beperking kunnen
ongewild in vervelende situaties belanden of ongewenste verplichtingen aangaan. Daarom is
het verstandig ervoor te zorgen dat er een (wettelijke) vertegenwoordiger is. Deze kan tijdelijk
of permanent op specifieke gebieden ondersteuning en bescherming bieden.

Vertegenwoordiging bij geldzaken

U kunt uw vertegenwoordiger zelf aanwijzen door het geven van een volmacht aan

iemand die u vertrouwt. Of u kunt een wettelijke beschermingsmaatregel treffen door een
bewindvoerder te laten benoemen. De bewindvoerder wordt door de kantonrechter benoemd
en heeft als taak uw geld en goederen voor u te beheren.

Volmacht (o.a. bij inkomensbeheer)

leder meerderjarig persoon kan aan een ander de bevoegdheid geven om in zijn naam op te
treden en rechtshandelingen te verrichten. Het kan gaan om iets te kopen of te verkopen, een
formulier in te vullen of een betaling te verrichten maar bijvoorbeeld ook om medische zaken.
Dat betekent niet dat u dit zelf niet meer mag doen. De persoon die de bevoegdheid geeft
wordt volmachtgever genoemd. De persoon die de volmacht krijgt wordt gevolmachtigde
genoemd.

Wettelijke beschermingsmaatregel
Bent u door uw lichamelijke en/of geestelijke toestand tijdelijk of blijvend niet meer in staat
uw financién te regelen? Dan kan de kantonrechter een bewindvoerder benoemen.

Bij een beschermingsbewind wordt uw vermogen beschermd. U verliest de bevoegdheid om
zelf te bepalen wat u met uw vermogen — of een deel daarvan — doet of laat (u bent
‘handelingsonbevoegd’). Beslissingen daarover worden gemaakt door de bewindvoerder. Hij
doet dit zoveel mogelijk samen met u.

Maar de bewindvoerder kan niet alles. Zo heeft hij voor het verkopen of schenken van
goederen toestemming van u nodig of een machtiging van de kantonrechter. Ook voor het
doen van grote uitgaven (boven de 1.500 euro) is een machtiging van de kantonrechter nodig.
Dit geldt ook als de bewindvoerder uw partner is. De bewindvoerder moet jaarlijks de
(financiéle) stukken aan de rechter laten zien.
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Voordelen van een wettelijk benoemde vertegenwoordiger

Het heeft voordelen om een vertegenwoordiger door de rechter te laten benoemen. Op het
moment dat een beschermingsmaatregel is uitgesproken door de rechter, gaat die ook in
werking. De benoemde vertegenwoordiger heeft geen of in ieder geval minder problemen wat
zijn erkenning betreft, want bijna iedere instantie weet wat een bepaalde beschermings-
maatregel inhoudt. Bij benoeming van de vertegenwoordiger moet de kantonrechter rekening
houden met de wensen van de meerderjarige. De zeggenschap en de eigen inbreng van de
meerderjarige is wel minder dan bij een volmacht maar zeker niet verdwenen. Alleen als er
belangrijke redenen zijn mag de rechter iemand anders benoemen.

Nadelen van een officieel benoemde vertegenwoordiger

Als er officieel iemand benoemd is om de financiéle zaken van iemand te regelen
(bewindvoerder), is de persoon voor wie de vertegenwoordiger is benoemd niet meer bevoegd
om zelf zijn zaken te regelen.

Leefgeld is een benaming voor het bedrag dat nodig is voor een één- of meerpersoons
huishouden om van te kunnen leven, dat wil zeggen: eten, drinken, verzorgingsproducten
en schoonmaakmiddelen. Het leefgeld voor een huishouden wordt vastgesteld op basis van
normbedragen. Door voedselbanken.nl wordt de volgende minimumnorm gehanteerd voor de
bepaling van het wekelijks leefgeld: € 58 voor de eerste persoon in het huishouden en € 23 per
elke volgende persoon. Van dat bedrag moeten ook eventuele genotsmiddelen als rookwaren
worden betaald, maar ook de kosten van huisdieren zijn hierbij inbegrepen.

Extra geld voor de aanschaf van iets dat buiten het leefgeld valt kan aangevraagd worden
door de volgende gegevens te verstrekken:

Wat is er aan de hand?
U hebt geld nodig voor de aankoop van een product of dienst die niet uit het leefgeld betaald
kan worden.

Geef door:
= Hoeveel?
=  Waarvoor?
= Wanneer?

Met deze gegevens wordt beoordeeld of er een extra overboeking plaatsvindt (dit kan alleen
als er voldoende financiéle ruimte in het budget is).
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